
作成年月日：令和7年2月3日

営業時間　：8：30～17：00

【支援方針】 送迎実施の有無：あり

１）ABA等の理論的な視点からのアプローチ。

２）小集団中心とした集団力動の応用。 ≪健康・生活≫

３）小集団の中での個別を重視した介入。 ・ADLの自立・生活リズムを整える

・生活に必要な基本的技能の向上

・日々の健康状態の確認と健康の維持

≪運動・感覚≫ ≪認知・行動≫ ≪言語・コミュニケーション≫ ≪人間関係・社会性≫

・姿勢保持や運動・動作の改善及び習得 ・成功体験の積み重ね ・小集団から大集団への適応 ・周囲の状況に気づき、行動に繋げる

・経験の積み重ね（新し事へチャレンジ） ・気持ちや感情の調整 ・関りの中で感情を豊かに育む ・遊びや活動を通して、社会性の向上

・感覚統合を用いた５感への働きかけ ・ABA等の行動変容 ・非言語的コミュニケーションの樹立 ・人や物への興味関心、伝達の重要性の理解

≪移行支援≫ ≪地域支援・連携≫

・就学に向けての調整 ・周囲の幼稚園や保育園との

・園との連絡調整 ≪体験・経験（行事等≫ ≪家族支援≫ 　連絡・連携

・ケースマネジメント ・社会体験や社会見学 ・大学の先生を招いての講習やペアレ

・季節行事の実施や遠足 　ントトレーニングの実施。 ≪職員の質の向上≫

・合同夏祭りへの参加等 ・保護者との相談支援の強化 ・定期的な研修の実施

・レスパイト並びに受容と共感 ・eラーニングを活用

・他の事業所との連携

心身機能・構造 活動 参加

個人因子 環境因子

支援理念：「小集団療育を中心とした子供たちと職員の相互作用により、様々な

　　　　　出来事に適応することへのエンパワーメントを高めていきます。」

発達支援センターテトラ　　支援プログラム

テトラとは。。。ギリシャ語で４つの意味があります。医療・福祉・教育・介護の４つを柱とし、リハビリテーションの４つの概念

のもと（医療的、社会的、職業的、教育的）に専門性を高め、そこに暮らす人々に寄り添い、サポートします。

健康状態


